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  الدراسي:التعريف بالمقرر أ. 

 3 المعتمدة: الساعات . 1

 المقرر نوع  . 2

   أخرى  * متطلب قسم     متطلب كلية    متطلب جامعة أ.

     اختياري *   إجباري ب.

السنة:      يقدم فيه المقرر الذي/ المستوى  السنة. 3

 الثانيالمستوى  \الأولي 

 

 يوجد  لا   )إن وجدت(ة لهذا المقرر بات السابقمتطل. ال4

 يوجد  لا    وجدت( )إنالمتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر . 5

 

 

 )اختر كل ما ينطبق(. نمط الدراسة 6

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط الدراسة م

 %50 3 المحاضرات التقليدية  1

 %50 3 التعليم المدمج  2

ينطبق لا  لكتروني  لإيم االتعل 3  لا ينطبق  

 لا ينطبق  لا ينطبق  التعليم عن بعد   4

 لا ينطبق  لا ينطبق  أخرى   5
 

 مستوى الفصل الدراسي( )علىالاتصال . ساعات  7

 ساعات التعلم  النشاط  م

 30 محاضرات 1

 30 معمل أو إستوديو  2

 لا ينطبق  دروس إضافية  3

 لا ينطبق  )تذكر( أخرى  4

 60 ليالإجما 

 

 التعليمية: قرر ومخرجاته الم هدف -ب
 لمقرر: العام ل وصف ال. 1

يتناول المقرر أسماء وأنواع العظام والتركيب التشريحي لها، ثم يتطرق إلى تشريح العضلة ومنشأها و اندغامها والعمل 

والمكانى يح الوصفى لتشرى باالعضلي والاتجاه الحركي، ثم يتناول المحاور والمستويات وأسماء المفاصل وحركاتها وينته

 لبعض أجهزة الجسم.

   الهدف الرئيس للمقرر. 2

 على الوصف التشريحي لمختلف العظام، العضلات، المفاصل والمحاور ومستويات الحركة في جسم الإنسان.  الطلبةيتعرف  

 للمقرر: مخرجات التعلم . 3

 مخرجات التعلم للمقرر 
 رمز  

مخرج التعلم المرتبط  

   جللبرنام 

  همالمعرفة والف 1

 2ع أنواع( –أسماء  –بتشريح عظام الجسم )مكونات  الطلبةلم يأن  1.1

 4ع علي بعض التشوهات التي تصيب الهيكل العظمي الطلبة تعرفيأن  1.2

  المهارات 2

المعلومات التي يحصللل عليهللا فللي مجللال علللم التشللريح داخللل القاعللة الدراسللية   الطلبةربط  يأن   2.1

  يهلذي يعيش فشر المبابالمحيط ا

 2م

  القيم 3

تقنيللات مختلفللة لتشللكل عظللام الهيكللل أداءها في علم التشريح من خلال استخدام    الطلبةطور  يأن   3.1

 العظمي.

 2ق
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   المقرر  موضوعاتج. 

 الاتصال ساعات  قائمة الموضوعات  م

 2 مقدمة عن أهمية دراسة علم التشريح في المجال الرياضي 1

 2 –حية  شريالت الوضعية 2

 4 مستويات ومحاور الحركة 3

 4 الجهاز الهيكلي العضلي  4

 12 تصنيف العظام 5

 12 التكوين التشريحى للعظام 6

 12 تشريح عظام الأطراف العليا والعيوب الخلقية فيها 7

 8 تشريح عظام الأطراف السفلي والعيوب الخلقية فيها 8

 2 رات كل جزء  و خصائص فقءات نحناتشريح العمود الفقري: تشكل الإ 9

 2 عظام الجمجمة 10

 60 المجموع
 

 والتقييم: التدريس  د.
 يم  يالتق وطرقمخرجات التعلم للمقرر مع كل من استراتيجيات التدريس  ربط . 1

 طرق التقييم  استراتيجيات التدريس  مخرجات التعلم   الرمز

 المعرفة والفهم  1.0

1.1 
 –بتشللريح عظللام الجسللم )مكونللات  الطلبللةلللم يأن 

 أنواع( –أسماء 
استراتيجية الإلقاء -

 .))المحاضرات

 .استراتيجية خرائط العقل-

 استراتيجية العصف الذهني-

 استراتيجية خرائط المفاهيم-

استراتيجية الإلقاء -

 .))المحاضرات

 .استراتيجية خرائط العقل-

استراتيجية العصف  -

 الذهني

 اتيجية خرائط المفاهيماستر-

1.2 
علللي بعللض التشللوهات التللي  الطلبللة تعللرفيأن 

 تصيب الهيكل العظمي

 المهارات 2.0

2.1 

المعلومات التللي يحصللل عليهللا فللي   الطلبةربط  يأن  

مجال علم التشريح داخل القاعة الدراسللية بللالمحيط 

  يهلذي يعيش فشر المباا

 .المشكلات  استراتيجية حل -1

استراتيجية التعلم القائم على   -2

 .المشكلة

 .استراتيجية الحوار والمناقشة 

 .استراتيجية التعليم الذاتي

 .استراتيجية حل المشكلات -3

استراتيجية التعلم القائم على   -4

 .المشكلة

استراتيجية الحوار   -5

 .والمناقشة

 .استراتيجية التعليم الذاتي
 القيم  3.0

3.1 

أداءها في علم التشللريح مللن خلللال  الطلبةطور يأن  

تقنيلللات مختلفلللة لتشلللكل عظلللام الهيكلللل اسلللتخدام 

 العظمي.

استراتيجية التعلم القائم   -1

 .على المشروعات

 .استراتيجية التعلم التعاوني  -2

 .استراتيجية التعليم الذاتي  -3

 .استراتيجية التعليم بالاكتشاف-4

عللللللللللللرو  :  مباشــــــــــــر

مشروعات بحثية/ مقاييس /.الطلبة

روبللللركس/ -التقلللدير الوصلللفي 

 الاختبارات الشفوية

اسلللتطلاع أراء غيـــر مباشـــر : 

 .الطلبة المنتظمين

 الطلبة  تقييم أنشطة. 2

 يم يالتق أنشطة م
 توقيت التقييم 
 )بالأسبوع( 

 النسبة 

 يم يالتقدرجة  إجماليمن 

 %20 الدراسي طوال الفصل   تطبيقات عملية ومعملية ) مجسمات ( /مشاركات بحثية   1

 %20 6 اختبار نصفي 2

 %60 10 اختبار نهائي 3
 الخ( ، مشروع جماعي، ورقة عملتقديميعر    شفهي،   ، تحريري اختبار)يم ي التق أنشطة

 الطلابي:الأكاديمي والدعم  الإرشادأنشطة  -هـ 

يحدد لكل طالبة/ طالب مرشد أكاديمي يتولى مهام المتابعة الأكاديمية وتقديم الارشاد الأكاديمي لضمان تفعيل عملية  -

 الارشاد

اء هيئة التدريس والهيئة التعليمية للاستشارات والإرشاد الأكاديمي الخاص لكل طالب )مع ذكر ترتيبات إتاحة أعض -

 مقدار الوقت الذي يتوقع أن يتواجد خلاله أعضاء هيئة التدريس لهذا الغر  في كل أسبوع(.   

المواد التي يتولى يتم وضع نموذج لجدول عضو هيئة التدريس على باب المكتب يوضح فيه الساعات المكتبية لجميع  -
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 تدريسها. 

رفع تقرير دوري عن أداء الطلبة لوحدة الدعم والإرشاد الأكاديمي )قبيل نهاية الفصل الدراسي(. يشمل التقرير الأداء   -

عن   تقرير  ورفع  الأسوأ،  الأداء  لمعالجة  تمت  التي  والإجراءات  السابق(  من  أسوأ  أم  )أحسن  الطالبة  أو  للطالب  الأكاديمي 

 تي تحتاج إلي تدخل الوحدة أو إدارة الكلية. المشاكل ال

 لتواصل مع الطالبات أثناء الساعات المكتبية. ا/  التواصل عبر البريد الالكتروني.  -

 الساعات المكتبية  الالكترونية عن طريق البلاك بورد  و الارشاد الالكتروني تفعيل -

  والمرافق:مصادر التعلم  –و 
 التعلم: مصادر قائمة . 1

 للمقرر لرئيسالمرجع ا
علم التشريح الطبي للرياضيين. د. محمد فتحى هندى. ملتزم الطبع والنشر، دار الفكر  

 م1991العربي

 لا يوجد  المراجع المساندة

 المكتبة الرقمية السعودية  /www.anatomytrains.com المصادر الإلكترونية 

 وجد لا ي أخرى  

 

 المطلوبة:المرافق والتجهيزات . 2

 متطلبات المقرر  العناصر 

 المرافق
 القاعات الدراسية  )القاعات الدراسية، المختبرات، قاعات العر ، قاعات المحاكاة ... إلخ( 

 التجهيزات التقنية
 )جهاز عر  البيانات، السبورة الذكية، البرمجيات( 

 جهاز عر  / كمبيوتر

 لا يوجد  عاً لطبيعة التخصص()تب أخرى تجهيزات

 

 لمقرر: اجودة  تقويمز. 

 طرق التقييم  المقيمون مجالات التقويم 

 غير مباشر )الاستبيان / المقابلة(  الطالبات /أعضاء هيئة التدريس  مصادر التعلم

 مباشر )الاختبارات(  الطلاب / هيئة التدريس  فاعلة طرق تقييم الطلاب

 غير مباشر )الاستبيان /التقرير( البات/ المراجع المستقل الط فاعلية التدريس والتقويم

 غير مباشر )الاستبانة(  الطلاب / هيئة التدريس  مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر

 الاستبيان / المقابلة الموظفين/ هيئة التدريس  قيادات البرنامج
 إلخ( مصادر التعلم ...  للمقرر، مخرجات التعلم تحصيل  فاعلة طرق تقييم الطلاب، مدى، فاعلية التدريس  )مثل.مجالات التقويم 

 تحديدها(  تمي) أخرى ، ير ظالمراجع الن البرنامج، قيادات  التدريس، أعضاء هيئة  )الطلبة،  ونالمقيم

 )مباشر وغير مباشر( يم قيطرق الت

 

 . اعتماد التوصيف  ح
 مجلس القسم  جهة الاعتماد

 الرابعة رقم الجلسة

 1443 تاريخ الجلسة

 

http://www.anatomytrains.com/

