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  الدراسي:التعريف بالمقرر أ. 

 4=  عملي( 3نظرى +1)ساعات الاتصال     عملي(1+نظري 1) ة ساع 2 المعتمدة: الساعات . 1

 المقرر نوع  . 2

   أخرى  √ متطلب قسم     ليةمتطلب ك    متطلب جامعة أ.

     اختياري √   إجباري ب.

  يقدم فيه المقرر الذي/ المستوى  السنة. 3

 السنة  / المستوى    

 

 وجدت( إن). المتطلبات السابقة لهذا المقرر 4

 

 وجدت(  )إنالمتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر . 5

 

 

 

 )اختر كل ما ينطبق(نمط الدراسة . 6

 النسبة  الساعات التدريسيةعدد  الدراسة نمط م

 %100 40 المحاضرات التقليدية  1

   التعليم المدمج  2

     الإلكترونيالتعليم  3

     عن بعدالتعليم  4

     أخرى 5
 

 مستوى الفصل الدراسي( )على الاتصال  ساعات. 7

 ساعات التعلم  النشاط  م

 ساعة  40 محاضرات 1

  إستوديو أو معمل  2

  إضافية دروس  3

  )تذكر( ى أخر 4

 40 الإجمالي 
 

 التعليمية: المقرر ومخرجاته  هدف -ب

 وصف العام للمقرر: ال. 1

التعرف على المهارات          

المتقدمة لكرة الطائرة 

 والحديث فى القانون

 

    الهدف الرئيس للمقرر. 2

لهذا المقرر,    بعد دراسة الطالب

: أن  قادر على يكونسوف   

الؤؤمؤؤهؤؤارات   • يؤؤىدى 

كؤرة  فؤى  الؤمؤتؤقؤؤدمؤؤة 

 الطائرة

يشرح قواعد اللعب والقوانين 

 الخاصة بكرة الطائرة.
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 للمقرر: مخرجات التعلم . 3

 مخرجات التعلم للمقرر 
   رمز

المرتبط  التعلم مخرج 

   للبرنامج

  المعرفة والفهم 1

 4ع .الطائرةرة فى كلتطبيقية ا المتقدمةمهارات يتعرف الطالب على الان  1.1

 4ع .الطائرةمواد قانون رياضة كرة ان يلم ب  1.2

  المهارات 2

 1م .الطائرةرة فى ك المتقدمةمهارات يطبق الطالب الان  2.1

 2م حلل مكونات ومواصفات الأداء الفني للمهارات الأساسية .ان  ي  2.2

  القيم 3

 1ك كيفية التعامل مع الزملاء والأساتذة وتحمل المسىولية الاجتماعية أن يدرك 3.1

المواقع المتخصؤؤؤؤصؤؤؤؤة على الشؤؤؤؤبكة للاطلاع على المزيد من المعلومات المتعلقة   أن يسؤؤؤؤتخدم 3.2

 بالمواضيع التي نوقشت في الفصل

 2ك

 3ك ممارسة مهارات كرة الطائرة أثناء مباريات فعلية أن يتمكن من 3.3
 

   المقرر  موضوعاتج. 

 )النظرية ( قائمة الموضوعات م
ساعات  

 الاتصال 

 5 مدخل للمهارات المتقدمة في الكرة الطائرة. 1

 20 المهارات المتقدمة في الكرة الطائرة.   2

3 
 القانون الدولي للكرة الطائرة.   ➢

 

5 

4 
 المتقدمة في الكرة الطائرة التكوينات  الخططية الهجومبية ➢

 

5 

5 
 التكوينات  الخططية الدفاعية المتقدمة في الكرة الطائرة  ➢
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 40 المجموع
 

 
 

 

 

 

 والتقييم: التدريس  د.
 يم  يالتق وطرقمخرجات التعلم للمقرر مع كل من استراتيجيات التدريس  ربط . 1

 يم يالتق طرق التدريس  استراتيجيات مخرجات التعلم   رمزال

 المعرفة والفهم  1.0

فى  لتطبيقيؤة  ا  المتقؤدمؤةمهؤارات  يتعرف الطؤالؤب على الان   1.1

 .الطائرةرة ك

مناقشؤؤة    -المحاضؤؤرة التقليدية 

 عمل جماعى –
 الورقة والقلم 

 –عمؤل جمؤاعى    –منؤاقشؤؤؤؤؤة   .الطائرةمواد قانون رياضة كرة ان يلم ب  1.2

 تدريس تبادلى –عصف ذهنى  

والؤقؤلؤم   حؤقؤيؤبؤؤة   –الؤورقؤؤة 

 المشروعات –الانجاز 

 المهارات 2.0

بؤؤالاكتشؤؤؤؤؤؤاف   .الطائرةرة فى ك المتقدمةمهارات يطبق الطالب الان  2.1 حؤؤل   –التعلم 

 عصف ذهنى –المشكلات  
 الملاحظة 
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 يم يالتق طرق التدريس  استراتيجيات مخرجات التعلم   رمزال

مكونؤات ومواصؤؤؤؤفؤات الأداء الفني للمهؤارات    حلؤلان  ي  2.2

 الأساسية .
حل المشؤؤكلات  –التعلم الذاتى  

 عصف ذهنى –

 -الملاحظؤة    -الورقؤة والقلم  

 المشروعات

 القيم  3.0

التعؤامؤل مع الزملاء والأسؤؤؤؤؤاتؤذة   أن يؤدرك 3.1 كيفيؤة 

 وتحمل المسىولية الاجتماعية

حل   –عمل جماعى  –مناقشؤؤة 

 المشكلات
 تقييم الأداء  –الملاحظة 

المواقع المتخصؤؤؤصؤؤؤة على الشؤؤؤبكة   أن يسؤؤؤتخدم 3.2

الؤمؤتؤعؤلؤقؤؤة  الؤمؤعؤلؤومؤؤات  مؤن  الؤمؤزيؤؤد  عؤلؤى  لؤلاطؤلاع 

 بالمواضيع التي نوقشت في الفصل

 حقيبة الانجاز –تقييم الأداء  مناقشة -عمل جماعى 

ممؤارسؤؤؤؤة مهؤارات كرة الطؤائرة أثنؤاء    أن يتمكن من 3.3

 مباريات فعلية
 عمل جماعى –مناقشة 

 –تقييم الأداء    -الملاحظؤؤة   

 حقيبة الانجاز

 الطلبة  تقييم أنشطة. 2

 يم يالتق أنشطة م
 توقيت التقييم 

 )بالأسبوع( 
 النسبة 

 يم يالتقدرجة  إجماليمن 

 %20 11 أعمال فصلية 1

 %20 6 اختبار نصفي 2

 %20 10 حضور ومشاركة 3

 % 40 12 اختبار نهائي 4
 الخ( ورقة عملمشروع جماعي،  ، تقديميعرض   شفهي،   ، تحريري اختبار)يم ي التق أنشطة

 

 الطلابي:الأكاديمي والدعم  الإرشادأنشطة  -هـ 

 إرسال واستقبال الرسائل الطلابية عبر البريد الالكتروني الرسمي. -

 إرسال واستقبال الرسائل الطلابية عبر البلاك بورد.  -

 التواصل مع الطلاب خلال الساعات المكتبية. -

 

 

 

 

 

 
  والمرافق:مصادر التعلم  –و 
 التعلم: مصادر قائمة . 1

 للمقرر المرجع الرئيس
م(. نظريات تطبيقية في الكرة  2004عبد العاطي عبد الفتاح وخالد محمد زبادة ) •

 الطائرة. مكتبة شجرة الدر 

 

 المساندةالمراجع 
عبد العاطي عبد الفتاح السيد: الكرة الطائرة للجميع ، تعليم ، تدريب خطط قانون   •

 م. 1996، الطبعة الأولى، 
 

 الإلكترونية المصادر 

 

www.strength-and-power-for-volleyball.com/volleyball-techniques  - 
www.fivb.org/EN/Volleyball/- 

    ىأخر

http://www.strength-and-power-for-volleyball.com/volleyball-techniques-
http://www.fivb.org/EN/Volleyball/-
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 المطلوبة:المرافق والتجهيزات . 2

 متطلبات المقرر  العناصر 

 المرافق
 اءة وتهوية وسلة مهملاتوكرسي وإض  تبمكاعة محاضرات بها ق ... إلخ(  ، قاعات المحاكاةالدراسية، المختبرات، قاعات العرض القاعات)

 التجهيزات التقنية
 )جهاز عرض البيانات، السبورة الذكية، البرمجيات( 

+ أقلام جميع    ( وجهؤاز عرض الشؤؤؤؤفؤافيؤاتData Showجهؤاز عرض )

 الألوان

 ملعب كرة طائرة تبعاً لطبيعة التخصص() ىأخر تجهيزات

 

 لمقرر: اجودة  تقويمز. 

 يم قيطرق الت  ونالمقيم مجالات التقويم 

 غير مباشر أعضاء هيئة التدريس/  الطلاب التعلممصادر 

 غير مباشر  الطلاب فاعلية التدريس والتقويم

 مباشر هيئة التدريس أعضاء مدى تحصيل مخرجات التعلم 

   

   

   

   

 إلخ( مصادر التعلم ...  للمقرر، مخرجات التعلم فاعلة طرق تقييم الطلاب، مدى تحصيل ، فاعلية التدريس  )مثل.مجالات التقويم 

 تحديدها(  تمي) أخرى ، ير ظالمراجع الن البرنامج، قيادات  التدريس، أعضاء هيئة  )الطلبة،  ونالمقيم

 ( مباشر وغير مباشر)يم قيالت طرق

 

 . اعتماد التوصيف  ح

 الرياضةمجلس قسم علوم  جهة الاعتماد

 4 رقم الجلسة

  تاريخ الجلسة
16  /6  /1443 

 


